
Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ πΑΡΑΓΟΝΤΟΣ RHESUS 
ΕΙΣ ΤΗΝ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΝ

Κατά τά τελευταία ετη διεπιστώθη δτι 
έν άπό τά αίτια τοΰ θανάτου τοΰ έμβρύου 
ή τοΟ νεογέννητου είναι ή Οπαρξις άσυμ- 
βατότητος ώς πρός τόν παράγοντα Rhe
sus τόσον μεταξύ τών συζύγων δσον καί 
μεταξύ μητέρας καί τέκνου.

ΤΕ ε ί ν α ι  ό π α ρ ά γ ω ν  R h e s u s ;  
ΟΕ Landsteiner καί A. W iener τό 1937 
παρετήρησαν πρώτοι τήν Οπαρξιν ένός νέου 
παράγοντος είς τά αιμοσφαίρια τοΰ πιθή
κου Macacus Rhesus. 'Ο νέος αύτδς πα
ράγων Ιλαβε τδ δνομα Rh έκ τών άρχικών 
στοιχείων τοΰ Rhesus.

'Ο παράγων Rh θεωρείται συγκολλητι- 
νογόνον καί δύναται νά προκαλέση άσυμ- 
βατότητα αίματος έπί μεταγγίσεως, μέ 
φαινόμενα δμοια μέ τά έπί μεταγγίσεως 
Ιτερολόγου όμάδος αίματος.

Τό 1940 ό Levine άνεκάλυψεν δτι ό 
δρρδς αίματος γυναικών αί όποΐαι ένεφά- 
νισαν έπανειλημμένας έκτρώσεις περιείχε 
συγκολλητικάς όμοιας μέ τάς άνευρισκο- 
μένας κατόπιν Ινέσεως έρυθρών αιμοσφαι
ρίων πιθήκου είς κόνικλον.

Οί άνθρωποι διακρίνονται έκ τής δπάρ- 
ξεως ή μή τοΰ παράγοντος Rh είς θετικούς 
Rh (-j-) καί είς άρνητικούς Rh (—).

'Η μεταβίβασις τοΰ παράγοντος Rh ε ί
ναι κληρονομική καί άκολουθεΐ τούς νό
μους τής κληρονομικότητος τοΰ Mendel.

ΑΟτη γίνεται διά τών χρωματοσωμάτων 
τών γεννητικών κυττάρων, καί οί γόνοι τοΰ 
Rh κατά τούς ’Αμερικανούς παρίστανται 
διά τών στοιχείων R, R ', R ” οί θετικοί, 
ένώ οΕ άρνητικοΐ r, r ', r" . Κατά δέ τούς 
“Αγγλους, διά τών λατινικών στοιχείων, οΕ 
μέν θετικοί C, D, Ε, καί οΕ άρνητικοΐ διά 
τών στοιχείων c, d, e.

'Ως έκ τούτου, άν ό άνθρωπος έμφανίζη 
όμοιους γόνους λέγεται όμοζνγώτης, άν δέ 
δύο διαφορετικούς γόνους, έτεροζυγώτης.

Διά τοΰ χαρακτηρισμού τών γόνων διά 
τών στοιχείων R τών θετικών καί r τών άρ- 
νητικών, προκύπτει δτι άν τό άτομον κλη- 
ρονομήση δύο όμοιους γόνους R R, πρόκει
ται περί θετικοΰ όμοζυγώτου, ή τούς ό
μοιους γόνους r r , πρόκειται περί άρνητι- 
κοΰ όμοζυγώτου- άν πάλιν οί κληρονομη- 
θέντες γόνοι είναι διάφοροι, ώς Rr, πρό
κειται περί έτεροζυγωτών.

Τά Rh αρνητικά άτομα είναι πάντοτε 
όμοζυγώται, διότι οΕ έτεροζυγώται περιέ
χουν καί θετικόν στοιχεΐον.

Έ κ γονέων θετικών ή άρνητικών όμο- 
ζυγωτών γεννώνται τέκνα 100 %  θετικοί 
ή άρνητικοΐ όμοζυγώται, ένώ έπί έτεροζυ
γωτών γεννώνται θετικοί ή άρνητικοί ό- 
μοζυγώται ώς καί έτεροζυγώται είς διαφό
ρους άναλογίας.

' Η ε ύ α ι σ θ η τ ο π ο ί η σ ι ς :  ΑΟτη 
έπιτυγχάνεται κατά τήν μετάγγισιν αίμα
τος Rh (—|-) είς άτομον άρνητικόν Rh (—), 
χαρακτηρίζεται δέ δι’ άναπτύξεως είς τόν 
όρρόν τοΰ αίματος τοΰ άρνητικοΰ Rh άτό- 
μου, άντισωμάτων Rh.

Έ πί πατρός Rh(-f-) καί μητρός R h (—) 
τό έμβρυον είναι συνήθως Rh (-(-), όπότε 
μετά τήν πρώτην κύησιν εισέρχονται είςτήν 
μητρικήν κυκλοφορίαν άντιγόνα Rh (-}-) 
καί αΟτη εύαισθητοποιεΐται, δηλαδή άπο- 
κτά τήν ικανότητα παραγωγής, άντί Rh, 
άντισωμάτων υπό τής μητρός.

Έ π ί δευτέρας έγκυμοσύνης, έάν είσέλ- 
θουν είς τήν ήδη εύαισθητοποιημένην μη
τέρα πάλιν Rh (-j-) άντιγόνα, δημιουρ- 
γεΐται νέα μεγαλυτέρα ποσότης άντισωμά-
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των, χαΰτα δέ, εισερχόμενα είς τήν έμβρυϊ- 
κήν κυκλοφορίαν, έχουν παθολογικήν δρά- 
σιν έπί τών έρυθρών αιμοσφαιρίων τοΰ έμ- 
βρύου, μέ άποτέλεσμα τήν έμφάνισιν δια
φόρων μορφών τής αιμολυτικής νόσου.

'Η δυνατότης εύαισθητοποιήσεως άφορά 
ώρισμένην άναλογίαν άτόμων. Κατά τόν 
Lepage, μόνον 5 %  τών Rh άρνητικών 
γυναικών δφίστανται εύαισθητοποίησιν καί 
τά τέκνα των αιμολυτικήν νόσον.

'Η μεγάλη πλειονότης τών Rh (—) γυ
ναικών έξ άγνώστων λόγων δέν άντιδρά 
είς τό συγκολλητινογόνον τό περιεχόμε- 
νον είς τά θετικά Rh (-)-) έρυθρά αιμο
σφαίρια.

'Ο Lacomme λέγει χαρακτήρισεικώς : 
«"Αν δλαι αί Rh (—) άρνητικαί γυναίκες 
ήσαν Εκανα! νά εύαισθητοποιοΟνται, ή αι
μολυτική νόσος θά ήχο τμήμα τής καθημε
ρινής παθολογίας, κα! ή θνησιμότης τών 
έμβρυων κα! νεογέννητων θά έφθανεν είς 
άριθμόν τόν όποιον ούδείς θά ήδύνατο νά 
φαντασθή».

Κατά ήμετέρας έρεύνας είς τό Μαιευτή- 
ριον « ’Αλεξάνδρα», τό ποσοστόν εύαισθη- 
τοποιουμένων Rh (—) γυναικών άνέρχεται
είς 4 ,9 % .

'Η κλινική σημασία τοΰ παράγοντος Rh 
είς τήν Μαιευτικήν είναι μεγίστη, λόγψ 
τής έμφανίσεως διαφόρων συμπτωμάτων 
άποδιδομένων είς αίμόλυσιν τών έρυθρο- 
κυττάρων τοΰ νεογέννητου, μέ άποτέλε- 
σμα τήν έμφάνισιν αίμολυτικοΰ ίκτέρου, 
αιμολυτικής άναιμίας κα! έμβρυοπλακουν- 
τίου ΰδρωπος άνά σάρκα.

Ό πρώιμος θάνατος τοΰ έμβρύου δύνα- 
ται νά άποδοθή είς άσαφή αίτια, άν κα! 
πάρα πολλά νεκρά έμβρυα, γεννηθέντα δπό 
εύαισθητοποιημένων μητέρων, δύνανται νά 
άποδοθοΰν είς έπίδρασιν τών μητρικών άν- 
τισωμάτων.

ΑΕ έκτρώσεις, ώς πολλοί έρευνητα! άνα- 
φέρουν, δυνατόν νά μή έχουν σχέσιν μέ 
τόν παράγοντα Rhesus.

Τινές άποδίδουν είς τήν εύαισθητοποίη- 
σιν διαφόρους συγγενείς διαμαρτίας περί 
τήν διάπλασιν.

'Ο προσδιορισμός λοιπόν τοΰ παράγον

τος Rhesus είναι άπαραίτητος είς τήν 
Μαιευτικήν.

"Ηδη άπό τοΰ 1952 καί έντεΰθεν είς τό 
Δημόσιον Μαιευτήριον κατ’ άρχάς κα! κα
τόπιν είς τό Μαιευτήριον « ’Αλεξάνδρα» έ- 
θεσπίσθη δπό τοΰ ήμετέρου διδασκάλου 
Καθηγητοΰ κ. Ν. Αούρου δπως έπ! πάσης 
προσερχομένης έγκύου γυναικός, τόσον είς 
τό έξωτερικόν Μαιευτικόν Ίατρεΐον δσον 
κα! κατά τήν παραλαβήν τών έπιτόκων είς 
τήν Αίθουσαν Τοκετών, γίνεται ό προσδιο
ρισμός τοΰ παράγοντος Rhesus.

Έ π ! Rh (—) άρνητικής έγκύου γυναι- 
κός έπιβάλλεται κατά κανόνα ή έξέτασις 
τοΰ συζύγου ώς πρός τόν παράγοντα Rhe
sus πρός έγκαιρον τυχόν διαπίστωσιν δ- 
παρχούσης άσυμβατότητος.

’Επίσης γίνεται ή είδική έξέτασις κατά 
Coombs είς τήν γυναίκα, πρός τυχόν δια- 
πίστωσιν εδαισθητοποιήσεως, ώστε έγκαί- 
ρως νά καθορισθή ή ένδεικνυομένη θερα
πευτική άγωγή.

'Η δέ συχνότης τών R h ( —) γυναικών 
είς τό Μαιευτήριον « ’Αλεξάνδρα» άνευρέ- 
θη κατά τάς ήμετέρας έρεύνας άνερχομένη 
είς 8,74% .

'Ο προσδιορισμός τοΰ παράγοντος Rh 
γίνεται είς τό αίμα διά διαφόρων έργαστη- 
ριακών μεθόδων, ώς έπίσης κα! ή έξέτα- 
σις Coombs, πρός άνεύρεσιν τών τυχόν δ· 
παρχόντων άντισωμάτων.

Ή  άντίδρασις Coombs διακρίνεται είς 
έμμεσον, πού γίνεται είς τήν μητέρα, καί 
άμεσον, πού γίνεται εύθύς ώς έξαχθή έ<. 
τής μητέρας τό έμβρυον.

"Οσον αφορά τήν τηρητέαν άγωγήν, έπί 
διαπιστώσεως άσυμβατότητος ώς πρός τόν 
παράγοντα Rhesus, ένδείκνυται ή έμμεσος 
έξέτασις Coombs, ή'τις δέον να γίνεται 
συνήθως κατά τήν άρχήν κα! τό τέλος τής 
κυήσεως.

Έ π ! γυναικός εύαισθητοποιημένης κατά 
τήν άρχήν, ή δευτέρα έξέτασις είναι άπα
ραίτητος. 'Η εύαισθηχοποίησις αυξάνει 
προϊούσης τής κυήσεως, ώς έπίσης κα! έπ! 
έπανειλημμένων κυήσεων.

ΟΟτω τό πρώτον τέκνον είναι συνήθως 
δγιές, πλήν περιπτώσεων προηγηθείσης εύ-
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αισθητοποιήσεως λόγφ μεταγγίσεως ή αμ
μοθεραπείας, ένδ ή βαρύτης τδν άντισω- 
μάτων αύξάνει έπί διαδοχικών κυήσεων πα- 
ραλλήλως μέ τήν αδξησιν τής εύαισθητο- 
ποιήσεως τής μητέρας.

Έ πί άνευρέσεως εύαισθητοποιήσεως κα
τά τήν δευτέραν έξέτασιν Coombs, τό έμ- 
βρυον δλίγον πρδ τοϋ τέλους τής κυήσεως 
δύναται δι’ έγκαιρου έξαγωγής διά καισα
ρικής τομής νά σωθή, δεδομένου 8τι έπί

άναμονής τοΟ τέλους τής κυήσεως είναι με
γαλύτερος δ κίνδυνος τής άντιδράσεως τδν 
άντισωμάτων έπί τοΟ έμδρύου.

Μετά τήν έξοδον τοΟ έμβρύου, γίνεται 
άντίδρασις Coombs άμέσως είς τό τέκνον, 
άν δέ είναι θετική, γίνεται αύστηρά παρα- 
κολούθησις. ΈπΙ έμφανίσεως αιμολυτικής 
νόσου είς τό νεογνόν ή τό βρέφος, γίνεται 
θεραπευτική αγωγή δι’ άφαιμαξομεταγγί- 
σεων, μέ άριστα άποτελέσματα.

Δρ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΜ. ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 

'Επιμελητής
Μαιευτηρίου «’Αλεξάνδρα»

ΑΤΟΜΙΚΟΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΗΡ Λ Ι’ ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ
Νέου τύπου ατομικός άντιδραστήρ, προοριζόμενος άποκλειστικώς δΓ ιατρικούς σκο

πούς, έτέδη ήδη έν λειτουργίρ είς τό έν τή Πολιτείρ Μαίρυλαντ 'Ιατρικόν Κέντρον Μπε- 
θήσντα τού ’Αμερικανικού Ναυτικού.

Ό  έν λόγω άντιδραστήρ, ή κατασκευή τού όποίου δά στοιχίση 125.000 δολλάρια, δά 
χρησιμοποιήται σχεδόν αποκλειστικός διά νά καδιστά βραχύβια — καί επομένως άσφαλέ- 
στερα — ραδιενεργά στοιχεία χρησιμοποιούμενα πρός διάγνωσιν καί δεραπείαν άσδενειών 
τού άνδρωπίνου οργανισμού. Τά προϊόντα τού άντιδραστήρος δά διατίδενται είς τά λει- 
τουργοΰντα καδ’ δπασαν τήν άνωτέρω περιοχήν νοσηλευτικά ιδρύματα.

Τό πρωταρχικόν πλεονέκτημα τής νέας έφευρέσεως συνίσταται είς τήν παραγωγήν 
ραδιενεργών ύλών διά τήν κάλυψιν συγκεκριμένων ιατρικών άναγκών. Οΰτω, δέν δά άπαι- 
τήται τοϋ λοιπού, δπως οί ιατροί έκδέτουν τούς άσδενείς των είς τήν ραδιενεργόν άκτινο- 
βολίαν έπί μή άπαραίτητον χρονικόν διάστημα.

Κατά δεύτερον λόγον, οί ιατροί προτίδενται νά χρησιμοποιήσουν τόν νέον τύπον 
άντιδραστήρος πρός διενέργειαν έρευνών έπί τής δραστηριοποιήσεως ιών νετρονίων. Α! 
έν λόγω επιστημονικά! έργασίαι, διεξαγόμενοι έπί άοδενών καί ύγιών Ιστών καί ύγρών τοϋ 
σώματος, άποτελοϋν άντικείμενον πληδώρας έρευνών, αϊτινες, διά τής χρησιμοποιήσεως 
χημικών μεδόδων, πραγματοποιούνται, άναγκαστικώς, είς κεχωρισμένας δόκιμός.

Τρίτον, ό νέος άντιδραστήρ άποτελεί ίδεώδες μέσον διεξαγωγής πειραμάτων άκτι- 
νοβολίας έπί μικρών ζώων.

Ό  τέταρτος άντικειμενικός σκοπός τής χρησιμοποιήσεώς του δά συνίσταται είς τήν 
έκπαίδευσιν έπιστημόνων είς τά τής λειτουργίας καί τάς είς τήν ιατρικήν έφαρμογάς' τών 
πυρηνικών άντιδραστήρων.

Ό  νέος τύπος άντιδραστήρος, διαμέτρου περίπου 2,10 μέτρων καί ϋψους περίπου 2,70 
μέτρων, περιβάλλεται ύπό παχέος δώρακος έκ σιμεντοκονιάματος.

Ό  κ. Χτέρλινγκ Κόουλ, Γενικός Διευδυντής τού Διεδνοϋς ’Οργανισμού ’Ατομικής 
Ένεργείας, έδήλωσεν δτι ό έν λόγω άντιδραστήρ εΤναι ό πρώτος έκατοντάδων τοιούτων, 
οϊτινες πιδανώτατα μίαν ήμέραν δά χρησιμοποιούνται είς τά άνά τόν κόσμον νοσηλευ
τικά Ιδρύματα.


